EIXO 8 - PROMOGAO DA SEGURANGA DO PACIENTE NOS DIVERSOS CONTEXTOS
APRESENTACAO ORAL
CUIDADOS DE ENFERMAGEM AO PACIENTE POLITRANSFUNDIDO
PROMOCAO DA SAUDE
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INTRODUGCAO: A transfusio sanguinea é uma terapia que consiste no processo de adicionar
antigenos do sangue de um doador em um receptor, sendo este método utilizado em diversos
casos de acidentes graves com grande perca sanguinea, bem como, pessoas que apresentam
patologias, tais quais: anemia falciforme, sindromes mielodisplasicas, deficiéncia nos fatores
de coagulagéo, aplasias medulares, hemofilias e em outras doencas cronicas. OBJETIVO:
Investigar a promogdo da assisténcia de enfermagem ao paciente politransfundido com
seguranca. METODO: Trata-se de um estudo do tipo revisio narrativa da literatura sendo pois,
um estudo descritivo exploratorio, com abordagem qualitativa. A busca de dados ocorreu no
periodo de abril a agosto de 2019 em publicacGes indexadas na base de dados BDENF e
LILACS. A consulta foi realizada utilizando-se a juncdo de dois descritores, sendo eles:
Assisténcia de enfermagem AND transfusdo sanguinea. Os critérios de inclusdo utilizados
foram: artigos em portugués, completos e disponiveis na integra publicado na Gltima década;
os criterios de exclusdo: artigos repetidos nas bases de dados, com acesso restrito ao documento
completo e que fugissem ao objetivo proposto no estudo. Foram selecionados 05 estudos para
analise. RESULTADOS: No ano de 2012, o Brasil realizou 3.127.957 transfusdes de sangue
e hemoderivados nos servicos publicos e privados, representando um acréscimo de 4,9%
guando comparado aos nimeros do ano de 2013. No ano de 2014 foram apontados 11.247
eventos adversos pertinentes a transfusdo de sangue no Brasil, tendo as regides do Sudeste com
6.203 casos e a regido Sul com 2.346 casos da realizacdo da hemoterapia. A analise dos dados
apresentou 82,6% dos casos com alta gravidade; 14,3% com gravidade leve; 2,8% com agravos
dos casos e 0,3% dos casos resultaram em 6bitos (FORSTER F et al, 2018). Um estudo
realizado no Hospital Universitario do Triangulo Mineiro, coletou dados de enfermeiros e
técnicos de enfermagem com o intuito conhecer a atuacdo dos mesmos no monitoramento de
pacientes politransfundidos. Destes, 66% declararam-se capacitados, 44.44% relataram possuir
prévios conhecimentos tedricos e praticos sobre a atuacdo dos mesmos durante reacdes
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transfusionais. 3.75% relataram total despreocupacdo, baseando-se nos baixos indices de
reacgOes transfusionais. Contudo, 83% dos participantes relataram nunca terem participado de
treinamentos, capacitacdo, cursos na area de hemotransfusdo, tendo 63% dos profissionais
atuantes como enfermeiros, tornando-os vulnerdveis a possiveis ocorréncias (CARNEIRO
VSM, BARP M, COELHO MA. 2017).CONSIDERAGCOES FINAIS: Sabendo das possiveis
reacOes transfusionais, cabe a equipe de enfermagem agir de forma répida, eficaz e objetiva, no
intuito de evitar e/ou reduzir possiveis sequelas ao paciente politransfundido. Por fim, para
garantir uma boa assisténcia com qualidade e seguranca, é necessario que os profissionais
estejam constantemente atualizando 0s conhecimentos teéricos e técnicos, através de
capacitacdes, cursos, e especializa¢bes voltadas a hemoterapia, sendo de responsabilidade tanto
dos profissionais, quanto dos bancos de coletas sanguineas, possibilitando assim, uma
assisténcia de qualidade aos usuéarios que fazem uso dos centros de hematologia.
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